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Résidence St Nicolas - Foyer de vie – 48120 ST ALBAN – Tel : 04.66.31.03.97 

CONSIGNES DE DEPART 

 

 

BAGAGES : 
- Etiqueter chaque bagage au nom et prénom de chaque vacancier en mentionnant correctement l’adresse du 

vacancier et son lieu de séjour 
- Prévoir un bagage par personne. 
- Les médicaments du séjour devront être rangés soigneusement dans un pilulier, dans le bagage ainsi que : les 

copies de l’ordonnance, la carte vitale, la mutuelle ou la CMU et la Carte d’Invalidité. 
 
 
ARGENT DE POCHE / PIECE D’IDENTITE 

- Nous recommandons de limiter l’argent de poche au strict minimum. Les frais de séjours intègrent toutes les 
dépenses. 

- Prévoir la Carte Nationale d’Identité 
 
 
TROUSSEAU / LINGE 

- Le nécessaire vestimentaire tiendra compte de la durée du séjour et des activités programmées. Penser aux 
accessoires utiles (chapeau, crème solaire, lunettes de soleil, bonne paires de chaussures, maillot de bain…) 

- Le Linge devra être marqué avec le nom du vacancier. 
- Pour les personnes énurétiques fournir une alèse. 
- L’entretien du linge (lavage) est assuré uniquement pour les séjours d’une durée supérieure à une semaine. 

 
 
 
 
 
 
DOCUMENTS REQUIS : 

- Carte Nationale d’Identité 
- Carte Vitale 
- Copies Ordonnances (traitement, régime particulier) 
- Carte d’invalidité ou autre document  attestant de la situation de handicap du vacancier 
- Une photo d’identité. 
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